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龍谷大学短期大学部　教授
遺族会ミトラ代表

黒川 雅代子 さん

サックス&ピアノユニット

ティーモ

　会場へのアクセス

・ 京都市営地下鉄烏丸線 「丸太町」 駅下車　5 番出口

　（地下鉄連絡通路にて連結）

・ 京都市バス、 京都バス、 JR バス

　「烏丸丸太町」　バス停下車　烏丸通り沿い南へ 

 お 問 い 合 わ せ

bb_kt2%g)4sr（自死遺族サポートチーム）
メール ： kokocafeweb@yahoo.co.jp
電　話 ： 090-8536-1729 （午後６時から９時まで）

１２月６日 ( 土 )

2025年

場所

ハートピア京都 ３階
（京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375）

響きあう音とこころ第１７回

10：15～11：30

（受付 10：00）

13：30～16：00（受付 13：00）

ご遺族のみなさん、
遺族同士で思いを語り合いましょう。 

講　演

私と遺族会
遺族会の活動を通して考えたこと

サックス＆ピアノ演奏
～輝くメロディー～

　

　遺族交流会を開催します

「響きあう音とこころ」は、自死遺族への支援の輪が広がることを願って
毎年開催している、講演会と音楽を楽しむイベントです。 
今年もいっしょに楽しみましょう。

■参加費無料
■申し込みは不要です
■どなたでも参加いただけます

■参加費無料
■申し込みは不要です
■ご遺族のみ参加いただけます

bb_kt2%g)4sr

コンサート



龍谷大学短期大学部　教授
関西学院大学大学院修了　博士 (人間福祉 )
1994 年 10月に発足した神戸ひまわりの会の設立メンバー
公益社「ひだまりの会」の立ち上げより関わる。
2009 年　「遺族会ミトラ」を設立　代表
2011 年　関西遺族会ネットワーク設立メンバー
関西遺族会ネットワークで新型コロナウイルス感染症で亡くなられた方限定の
遺族会も運営。

サックス奏者・中地聖子とピアニスト・竿下和美によるデュオユ
ニット「ティーモ」。2005 年に結成されて以来、「音楽のバリア
フリー化」をテーマに、ジャンルや会場にとらわれず幅広い世代
に音楽を届けてきました。クラシックからポップス、昭和歌謡ま
で自在に表現し、親しみやすさと確かな演奏技術で多くのファン
を魅了しています。
ユニット名「ティーモ（TIMO）」はイタリア語でハーブの “タイム”
を意味し、料理に欠かせないように、日々の暮らしにそっと寄り
添う音楽でありたいという思いが込められています。
学校や福祉施設での演奏活動、地域イベントや音楽祭への出演な
ど、社会貢献にも積極的に取り組み、TV・ラジオ・新聞等のメディ
アにもたびたび紹介されてきました。サックスとピアノが織りな
す多彩なハーモニーが、心温まるひとときをお届けします。

講　演

コンサート

テーマ「私と遺族会︓遺族会の活動を通して考えたこと」

サックス＆ピアノユニット

ティーモ　

13：30～ 16：00 (受付開始13：00)

bb_kt2%g)4sr（自死遺族サポートチーム）とは？

「こころのカフェ きょうと」は、
大切な人を自死で亡くした方々が
自分の体験や想いを
安心して語り合う場です。
共通の体験を語り、
他の人の話を聴くことを通じて、
互いに支え合うことを目指しています。 

こころのカフェ きょうと
ホームページ
http://kokocafe.org/

響きあう音とこころ

龍谷大学短期大学部　教授
遺族会ミトラ代表

黒川 雅代子 さん

テーマ「輝くメロディー」

サックス＆ピアノ演奏


